
  

 

 

 

 

Dans un périmètre accessible à tous, notre guide nous propose une 
visite ainsi qu’une analyse historique et thématique de la ville de Brest 
 
11h à 12h : Le vieux Brest (du XVIIIe siècle à 1939)  
Plongeons dans les sites et les rues pittoresques de la ville : les dioramas de 
l’artiste, Jim Sévellec, permettent de retracer la vie des Brestois avant 1939. 
Visite du musée de la tour Tanguy. 
 
 
 
 
14h00 à15h : Le Brest de la Seconde Guerre mondiale  
L’abri souterrain Sadi-Carnot connut, en septembre 1941, une explosion qui fit 
des centaines de victimes. Lieu de mémoire, il permet de comprendre le quotidien  
des Brestois durant ce conflit. 
 
15h00 à 15h30: Le Brest de la Reconstruction (de 1945 à nos jours)  
Déambulation dans la rue de Siam. La ville ravagée par les bombardements et le 
siège d’août-septembre 1944, fut reconstruite selon un plan à l’américaine aux 
immeubles typiques de l’architecture contemporaine.  
 
15h30 à 16h30: Un tremplin vers le nouveau cœur de Brest 
Empruntons le premier téléphérique urbain de France pour découvrir les anciens 
ateliers de l’Arsenal reconvertis en lieux culturels (quartier des capucins). 
 

      
 

 

                             Prix de la journée : 45 € 
Programme sous toute réserve d’imprévu 

Sortie du jeudi 15 novembre 
2018 

BREST D’HIER ET D’AUJOURD’HUI 
Sortie accompagnée par Frédéric Mallégol - historien 

Rendez-vous au parking de Kermaria, route de Guingamp à 8h45 

Départ à 9h précises. Retour à Lannion vers 18h30 

Retour vers 18h à Lannion 

Déjeuner au restaurant l’Adagio 8 rue de Siam 

 


